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【試合開始までの流れ】 Ｒ3春季区民大会

　　＊11：30にスポセン前広場にチーム毎に集合。密にならないよう間隔を空けてください。

＊11：30　第1試合の4チームは、一般入口とは別入口より入館し、荷物を体育館に置き、そのまま試合の準備に入ってください。

＊11：40　第1試合の審判チームは、上記と同様に入館し、ギャラリーに荷物を置き、速やかに審判の準備に入ってください。　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　続いて、第一試合の待機チームは入館し、ギャラリーで待機をしてください。

＊入館の際には、検温と手指の消毒を行い、「健康チェックシート」を各自提出の上、入館してください。

　　「健康チェックシート」の提出がない場合は、入館及び試合に出ることができませんのでご注意ください。

＊代表者は「ガイドライン承諾書」、メンバー表（2試合分）、サービスオーダー票を本部に提出してください。

＊遅れて入館する方は、一般利用者同様にスポセンの「入場カード」に必要事項を記入し入館してください。

　　　入館後は、速やかに「健康チェックシート」を本部に提出してください。

　　＊試合後の退出も、一般利用者とは別の出口よりチーム毎に退出します。お帰りの際は本部にお声がけください。

【注意事項】
＊選手、ベンチスタッフ、審判員以外のスポセン入館はできません。

＊ギャラリーの使用場所はチーム毎に指定させていただきますので、ギャラリー入口の掲示をご確認の上ご着席ください。

＊ギャラリ-での飲食、着替えは禁止です。

＊更衣室とシャワーは使用できますが、密にならないようご注意ください。

＊今大会は、水分補給以外の飲食は禁止です。昼食は集合前に済ませてください。

＊会議室は使用できません。

＊監督、コーチ、マネージャーは、２チーム兼任ができません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊ベンチからの大きな声での応援や、プレー中の大声などは、極力控えてください。

＊貴金属類はプレー中､身につけないでください。（ルールブックＰ２６　第5項参照）

＊体育館内は、シューズをお履きください。コートサイドでのスリッパは、禁止です。

＊屋外に出る際は、外履きに履き替えてください。

＊貴重品の保管は自チームで行い、盗難等には十分注意してください。

＊スポーツセンター敷地内は禁煙です。

＊ごみは各自お持ち帰りください。


