
令和４年９月 22 日 

 

        主催：渋谷区バレーボール協会：一（社）渋谷区体育協会：後援 渋谷区    

 渋谷支部バレーボール部専門委員 実践女子中学校 小川 貴章上原中学校 曽根田 崇 

令和４年度 渋谷区中学校バレーボール秋季新人大会実施要項 

下記の通り開催いたしますので、各校の参加につきましてご配慮いただきますようお願いしたします。 

 

１．主催 東京都中学校体育連盟渋谷支部：渋谷区バレーボール協会：一（社）渋谷区体育協会：後援 渋谷区 

 

２．主管 東京都中学校体育連盟渋谷支部バレーボール部 

 

３．日程 女子： １日目 令和４年 10 月２日(日)  

２日目 令和４年 10 月９日(日)  

男子：     令和４年９月 25 日(日) 

 

４．会場および開場時間   開場時間はフロアに入る時間とする。 

女子：１日目 上原中学校 開場時間 13：00 第一試合開始 14：00 

       代々木中学校 開場時間 8：30 第一試合開始 9：30 

   ２日目 実践女子学園 開場時間 8：30 第一試合開始 9：30 

男子：代々木中学校 開場時間 8：30 

 

５．参加資格 各中学校に在籍していること 

 

６．試合形式 

原則としてバレーボール 6 人制競技規則に則る。 

・使用球について 男子：モルテン 女子：ミカサ   

渋谷区バレーボール協会より提供していただきます。 

・ネットの高さについて 男子：225 ㎝ 女子：210 ㎝  

 ・参加申し込みの生徒の人数は、最大 18 人とし、試合ごとに 14 人登録することにする。 

 ・WTO は今大会設定しない。 

・女子の試合に関して 

  １日目のリーグ戦（各リーグ１日目４試合＋２試合目２試合計６試合）に関しては、 

A リーグは３セットマッチ（デュースあり）とする。 

B リーグは２セットマッチ（デュースあり）とする。 

  ２日目の順位決定トーナメントは、３セットマッチとする。 

 ・男子の試合に関して 

  ３セットマッチ（デュースあり） ただし、３セット目は１５点とする。 

 

７．出場中学校及び参加費について 

  出場中学校については、 

【女子】青山学院、実践女子学園、代々木、上原、原宿外苑、渋谷教育渋谷、東京女学館 



【男子】青山学院、渋谷教育渋谷、代々木、上原 

 

８．試合形式  

   【女子】公式練習について  

１日目 A リーグは、全３試合行う。 

                B リーグは、第一試合と第二試合のみ行う。第３、４試合は行わない。 

            ２日目は、全試合行う。 

    １日目…各リーグ総当たり戦を行う。全６試合のうち４試合を行う（A リーグは、３試合）。５・６試合

は、翌週に実施する（B リーグ）。 

A リーグ 代々木 青山学院 渋谷教育渋谷  

B リーグ 実践女子 原宿外苑 上原 東京女学館 

    ２日目…➀B リーグの第５、６試合を２面で行う（A コート第一試合、B コート第一試合）。 

審判は、A リーグの１位、２位が行う。 

➁順位確定後決勝トーナメント行う。 

※試合数の関係で３位決めは行わない。３位４位の決定方法は、優勝校に負けた学校を３位。

準優勝校に負けた学校を４位とする。この結果を来年の夏季大会のシード校として扱う。 

        ※トーナメントの第一試合に関しては、各リーグ３位・４位の学校が審判を担当します。 

 

       

 

 

 

 

 

   【男子】   公式練習について第１、２試合は、行う。 

３位決定戦については、第３試合終了時刻を見て実施するか判断する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

９．表彰 上位入賞中学校に賞状を授与する。 

     女子について ２位までの中学校は、第 2 ブロック大会の参加資格を得る。 

     男子について 第２ブロック大会は、オープン参加とする。 

     ※ブロック大会の顧問会は、10 月 11 日を予定しています。 

 

10．大会参加の注意事項 

  ・今大会の趣旨を理解した上で参加すること。 

  ・新型コロナウイルス感染予防に留意すること。 
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  ・東京都中体連バレーボール専門部公式ホームページに掲載されている「参加同意書兼健康観察チェックシ

ート」を生徒一人対して 1 枚配布し、当日持参させる。なお顧問の先生、コーチも同様とする。持参しな

い場合は、体育館の入館はできないものとする。 

  ・線審用のフラッグは、各中学校から持参してください。また記録用の筆記用具も各自が持参する。 

・消毒に関しては、各中学校で用意をする。会場校に関しては、特別なご用意は必要ありません。 

 ・保護者の観戦については、登録選手１名につき１名とする。観戦される保護者には事前に、「健康観察チェ

ックシート」を渡し、当日顧問の先生に提出してもらいます。 

 ・昼食の時間は設定しない。会場校の先生は、お菓子等の準備は必要ありません。顧問の先生方の飲み物に

関しては、ご自分でご用意ください。 

 

11．感染予防について 

 ※感染者の増加によって大会を中止する場合がある。 

試合球に関して、材質の劣化を防ぐために消毒液の使用はできない(モルテンのみ)。 

①当日の朝について  

 ・生徒、顧問の先生方は、起床後検温を行う。37℃を超えた場合は、大会参加を見合わせる。 

 ・体育館に入館する際は、全員マスクを着用する。応援の保護者も同様にマスクを着用する。 

 ②体育館入館後 

 ・手洗い、うがいをし、各チームで用意した消毒液を利用し消毒をする。 

 ・開始式までは、ボールを使った練習を実施してもよいが最少人数での練習とし、密にならないように各チー

ム工夫をする。 

 ③試合開始前～試合中 

・コイントスの際に、両チームキャプテン及び主審副審の握手は行わない。 

・ゲームコートにいる選手は、マスクを外しても構わない。しかし、チームベンチにいる選手、審判にあたっ 

ている選手は、必ずマスクを着用する。 

・試合開始時の握手は、行わない。エンドラインであいさつ後、速やかにチームベンチへ移動をする。 

・選手のハイタッチ等は、行わない。ベンチ内での大声、声援等は極力控える。 

 ・チームベンチは、最小減の椅子を用意し、適宜消毒をする。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試合結果について（男子について） 

試合日：９月２５日 会場：代々木中学校 



  スコア  審判 

第一試合 代々木 
― 

― 

― 

渋谷教育渋谷 
主審：上原 

副審：青山学院 

第二試合 上原 
― 

― 

― 

青山学院 
主審：代々木 

副審：渋谷教育渋谷 

第三試合 第一試合勝ち 

― 

― 

― 

第二試合勝ち 
主審：第一試合負け 

副審：第二試合負け 

第四試合 第一試合負け 

― 

― 

― 

第二試合負け 
主審：第三試合勝ち 

副審：第三試合負け 

 

※第四試合に関しては、第三試合終了時刻を見て判断します。 
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試合結果について（女子について） 

A リーグ 



試合日：１０月２日 会場：代々木中学校 

  スコア  審判 

第一試合 代々木 
― 

― 

― 

渋谷教育渋谷 青山学院 

第二試合 青山学院 
― 

― 

― 

渋谷教育渋谷 代々木 

第三試合 代々木 

― 

― 

― 

青山学院 渋谷教育渋谷 

 

順位 

１位  

２位  

３位  

  １位、２位は翌週に進出する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試合結果について（女子について） 

B リーグ 



試合日：１０月２日 会場：上原中学校 

  スコア  審判 

第一試合 実践女子 
― 

― 東京女学館 
主審：原宿外苑 

副審：上原 

第二試合 原宿外苑 
― 

― 上原 
主審：実践女子 

副審：東京女学館 

第三試合 実践女子 
― 

― 上原 
主審：東京女学館 

副審：原宿外苑 

第四試合 原宿外苑 
― 

― 東京女学館 
主審：上原  

副審：実践女子 

１０月９日（日）実施 

第五試合 

（A１） 
上原 

― 

― 
東京女学館 A リーグ１位 

第六試合 

（B１） 
原宿外苑 

― 

― 
実践女子 A リーグ２位 

 

 


