
令和5年（2023年）12月17日 (日）
渋谷区スポーツセンター

1位 1位

2位 2位

3位 3位

4位

第1試合開始予定時刻　：　9：30 （審判） 第1試合開始予定時刻　：　9：30 （審判）
－ 　 － 　

4-1 中幡 － 代官山 西原 1-1 U － 本町東 千駄谷
－ －

－ 　 － 　
4-2 西原 － 本町 中幡 1-2 本町東 － 千駄谷 U

－ －

－ 　 － 　
4-3 代官山 － 西原 本町 1-3 U － 千駄谷 本町東

－ －

－ 　
4-4 中幡 － 本町 代官山

－

令和5年度(2023年度）　冬季渋谷区バレーボール大会（家庭婦人の部）　対戦表　【午前の部】
　

1部リーグ（Cコート・短管）

西原

4部リーグ（Aコート・長管）

中幡 ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ

ｻｰｸﾙ

千駄谷
NEO

4-1 4-2

4-3
代官山WINS

4-4

Ｕ

1-1

1-2

1-3

本町

本町東



令和5年（2023年）12月17日 (日）
渋谷区スポーツセンター

1位 1位

2位 2位

3位 3位

4位

　

第1試合開始　：　午前の部が終了次第 第1試合開始予定　：　午前の部が終了次第
第1試合開始予定時刻　　14：30 （審判） 第1試合開始予定時刻　　13：30 （審判）

－ 　 － 　
2-1 Faith － LOCO グリーン 3-1 富ヶ谷 － 神南 Ｊｏｙ

－ －

－ 　 － 　
2-2 LOCO － グリーン Faith 3-2 Ｊｏｙ － 幡代 富ヶ谷

－ －

－ 　 － 　
2-3 Faith － グリーン LOCO 3-3 神南 － Ｊｏｙ 幡代

－ －

　 － 　

3-4 富ヶ谷 － 幡代 神南
－

令和5年度(2023年度）　冬季渋谷区バレーボール大会（家庭婦人の部）　対戦表　【午後の部】
　

3部リーグ（Cコート・短管）

神南クラブ ＪｏｙクラブＬＯＣＯ

2部リーグ（Aコート・長管）

グリーン

幡代富ヶ谷

Ｆａｉｔｈ

2-1

2-2

2-3

3-4

3-23-1

3-3



令和5年度（2023年度） 冬季大会（家庭婦人の部）
競技方法・注意事項等について

Ｒ5/12/17　
　　渋谷区バレーボール協会　

【競技方法について】
① ルールは、2023年度(公財）日本バレーボール協会9人制ルールに準じて行います。 
② 競技方法は、3セットマッチ、各セットデュースあり、 第1、２セットは21点、第3セットは15点とします。 
③ 公式練習は各チーム3分とします。 

【対戦・順位・リーグ分けについて】
① 今大会は令和5年度夏季大会の順位を反映し4部制で、各チーム2試合ずつ行います。
② 今大会の結果は令和6年度夏季大会のリーグ分けに反映され、その際、各リーグの最下位と下部リーグの1位のチームの

入替えを行います。
③ 今大会の各リーグの1位のチームに、試合球を1個差し上げます。

【入退館について】
① 午前の部　　集合時間   9：00　(正面玄関集合）　　　4部・1部リーグの 第1試合開始予定時刻  9：30

午後の部　　各リーグの第一試合に間に合うように入館してください。
　　　　　　2部リーグの第1試合開始予定時刻 14：30　　3部リーグの第1試合開始予定時刻 13：30
入退館は一般出入口からお願いします。

② フロアで練習できる時間帯は、各リーグの第1試合開始前の時間と、試合と試合の間の時間（約10～15分）です。
③ 今大会は「健康チェックシート」「大会参加ガイドライン承諾書」の提出は不要ですが、体調のすぐれない方、また　　　　

37.5度以上の熱のある方の入館及び試合への参加はできません。
④ 各チームの代表の方は、入館後、速やかに本部で受付を行い、その際に、メンバー表（2試合分）、サービスオーダー票

（試合前でも可）を提出してください。

【ネットはり当番について】
① 午前の部（ 1部リーグ、4部リーグ(本町を除く））の各チームは、3名ずつ8:30に正面玄関に集合してください。

【待機場所（荷物置き場）について】
① 1部リーグ(午前）　体育室の中央ネット沿いの指定された場所に荷物を置いてください。
② 4部リーグ(午前）　ギャラリーの指定された場所に荷物を置いてください。大体育室に荷物は置けません。
③ 2部リーグ(午後）　大体育室の中央ネット沿いの指定された場所に荷物を置いてください。

　　　　　　　　　但し、午前の試合が終了するまでは、ギャラリーの空いている席で待機してください。
④ 3部リーグ(午後）　ギャラリーの指定された場所に荷物を置いてください。大体育室に荷物は置けません。

【審判について】
① 渋谷区公認審判員の方が主審、副審、記録を行った場合は、1ポイントとなります。

「活動報告書」をお持ちの方は印を押しますので、日付・大会名等を記入し、本部に提出してください。
② 4大会を通し、協会から審判の指名は行いません。審判を行うにあたり不安な場合はご相談ください。
③ 主審・副審は、コート指定のホイッスルで審判を行ってください。
④ 主審・副審の服装は従来通りです。線審、記録、点示の服装は、ユニフォーム以外の服装でお願いします。
⑤ コントローラーがいる場合には、試合終了後にアドバイスを受けてください。

【記録の練習コーナーについて】
① 協会スタッフが補助につき、1試合を通しての記録の練習ができる様、記録練習コーナーを設けます。

記録練習は自チームのリーグ以外の試合でも構いません。練習希望の方は事前にお知らせください。

【感染症予防対策へのご協力について】
① 開会式、閉会式は行いません。
② 体育室のドア付近での待機は密になるため避けてください。前の試合が終了してからギャラリーより移動してください。
③ 審判団は試合終了後、主審台、記録席、フラッグ、点示板等の消毒にご協力ください。
④ マスクの着用については個人の判断に委ねますが、大声での応援は控える等、感染症予防にご協力ください。

【その他】
① 怪我防止のため、各チームの責任において十分な準備体操を行ってください。
② 万が一怪我をした場合、応急処置はいたしますが責任は負いかねます。万が一に備え、各自保険証をご持参ください。
③ 更衣室とシャワーは使用できますが、密にならないようご注意ください。
④ ギャラリーの使用場所はチーム毎に指定しますので、ギャラリー入口の掲示をご確認の上ご使用ください。
⑤ ギャラリ-の最前列は荷物を置かずに、応援の方の席として空けておいてください。応援の方は体育室には入れません。
⑥ ギャラリ-での着替えは禁止ですので厳守願います。
⑦ ギャラリーを使用した後は、各チームで消毒を行ってください。
⑧ 第1・2会議室が11時～15時まで使用できます。
⑨ 貴金属類はプレー中､身につけないでください。（ルールブック　第5条　第5項参照）
⑩ 体育室内は必ずシューズを履いてください。裸足やスリッパでの入室は禁止です。
⑪ 体育室内でのビデオ撮影等は禁止です。ギャラリーからの撮影は可能ですが、落下物等に注意してください。
⑫ 屋外に出る際は、外履きに履き替えてください。
⑬ 貴重品の保管は自チームで行い、盗難等には十分注意してください。
⑭ スポーツセンター敷地内は禁煙です。敷地外での歩行喫煙や近隣周辺での喫煙も厳禁です。
⑮ ギャラリーにゴミや忘れ物がないかを確認してください。ゴミは持ち帰り、必ず自宅で処分してください。


