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１． 主催 ：渋谷区バレーボール協会　　　

後援 ：一般財団法人渋谷区スポーツ協会、渋谷区

協賛 ：株式会社ＡｌｐｅｎＴＯＫＹＯ

２． 開催日時　 ：令和８年５月１７日（日）　午前９時～（参加チーム数により変更予定あり）

３． 会場　 ：ひがし健康プラザ3Ｆ　アリーナ　住所：渋谷区東3-14-13

４． 競技規則　 ：2025年度　公益財団法人日本バレーボール協会９人制規則に則る。

状況により渋谷区ローカルルールを用いる場合があります。

５． 使用球 ミカサ製　Ｖ400Ｗ　検定球4号

６． 参加資格  ：＊年齢５０歳以上（本年度５０歳になる方も可）

＊何らかのスポーツ保険に加入していること。

＊2025年渋谷区バレーボール協会シニア登録チーム

＊男性のプレーは下記の条件とします。

　・コート内1名までとし登録は2名まで可能。

　・ポジションは、バックライト又はバックレフトとする。

　・肩から上のボールはパスで返球する。

　・サーブは、アンダーサーブ1本とする。

７． 登録費・参加費 ：＜年間登録費＞1チーム　3,000円　/　＜大会参加費＞１チーム　6,000円

８． 振込先 ：

名義人名：渋谷区バレーボール協会　　代表　西部　哲也　

振込人名義は必ず「チーム名」でお振込みください。

9． 審 判 料 ：本大会は帯同審判員制度を採用しています。

大会当日に、主審・副審・記録が揃わない場合は、 審判料（3,000円/１名）を納めて頂きます。

10． 申込方法 ：添付の大会申込用紙又は当協会のHPより大会参加申込書をダウンロードし

期日までに申し込みをお願い致します。

メールアドレス ：senior@shibuya-volleyball.jp 

11． 申込締切日  ：令和８年４月１９日（日）必着

申込確認後、受付完了メールをお送り致します。

12． 振込期日 ：令和８年５月８日（金）まで

＊参加料振り込み後の返金は致しかねますのでご了承ください。

13． 問い合わせ ：シニア競技委員長　野村　尚子

(携帯)  090-5535-1450

14． その他　 ：①代表者会議は行わず当協会による責任抽選をさせて頂き、結果は各チームにメールで送付致します。

②申込み多数の場合は下記の優先順位参加となります。

　第一優先　渋谷区半数以上のチーム　第二優先　渋谷区登録チーム　第三優先　区外チーム。

③事故・怪我の発生時は、応急処置は行いますが以後の責任は負いかねます(保険証を持参ください)

④施設内駐車場は使用禁止です。近くの有料駐車場をご利用ください。　　

⑤体育館内、更衣室での食事は禁止の為、地下一階の談話室をご使用ください。

⑥シャワーは使用可です。

⑦施設内の敷地は全て禁煙です。渋谷区では路上喫煙も禁止されていますので厳守願います。

⑧雨天時、入口の傘立ては使用禁止（アリーナ入口にポリバケツを準備します。）

⑨各チーム、準備体操は十分に行うようお願い致します。
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                                               （シニアの部）

　・アタックラインより前でのプレー及び攻撃的とみなされるプレー(パスアタック等)は不可。

　（1本でミスした場合は、相手チームに得点をあたえサーブ権が移行する。）


